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                               文責（得能）       

 

 

日振島小学校の合言葉「未来につながる今、全力で！」に

ついて、始業式の式辞で山登りに例えて話をしていました

が、５月 25 日の児童朝会で、スライドを見せながらより具

体的に話をしました。 

私は、36 歳の時の人間ドックでかなり数値が悪く、健康

な体を取り戻すためにジョギングを始め、10 キロ以上痩せ

て走れるようになった体で、フルマラソンに挑戦し続けて

います。コロナ前に３時間30分を切るまでになりましたが、

最初からそれが目標だったわけではありません。節目節目

で今までの自分を振り返り、今の自分と対話しながら新た

な目標を立て、それに向かって作戦を立てて実践していく

ことでたどり着いた結果です。 

 子どもたちにもそういうルーティーンを身に付けてもら

おうと思い、まずは５分間走で実践しています。速く走れる

ようになるためではなく、自分自身で決めた目標をこのル

ーティーンに当てはめ、成功体験を積み重ねて未来の大き

な宝物につなげていってほしいと願っています。保護者、地

域の皆様のサポートをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月６日（火）から８日（木）まで、６年生が修学旅行に行ってきました。学校では学

べないたくさんの事を学んで帰ってきました。梅雨時期で台風の心配もありましたが、旅

程に大きな影響はなく、２日目のグリーンランドは、絶好の遊園地日和で思い切り楽しむ

ことができたようです。たくさん学んできたことを是非残りの小学校生活で生かし、胸を

張って卒業できるよう、自分自身で目標を立てて頑張ってほしいです。 

 

 ２・５年生も負けてはいません!?６年生と同じ船で出発し、他校の友達と合流して宇和

島市内の施設でたくさんの事を学びました。飲食店での注文に始まり、パフィオ宇和島で

はグループで選んだ本を、協力して劇化するなど、他校の友達ともしっかりと交流するこ

とができました。６年生がいない３日間で二人は大きく成長したと思います。 

 

 

 

7 月 の 行 事 

日 曜日 行    事 日 曜日 行    事 

３ 月 体重測定 JTE 来校 17 月 海の日 

４ 火 フッ素洗口 18 火 フッ素洗口 

５ 水 職員会 児童生徒をまもり育てる日 19 水 児童朝会④ 給食最終日 

６ 木 はまゆう会 租税教室 20 木 終業式 安全点検 

７ 金 句の日 21 金 市小学校水泳記録会 

10 月 あのねタイム① 分団会 学校訪問  26 水 市小学校水泳記録会予備日 

11 火 フッ素洗口 あのねタイム② 28 金 教室ワックス掛け（予定） 

12 水 校内水泳大会 ＰＴＡ全体会② 学期末懇談会 

日々の子どもたちの様子等を、本校のホームページ（http://hiburishima-e.esnet.ed.jp/）

に掲載しております。ぜひ、御覧ください。 

 

～校内水泳記録会のお知らせ～ 
 ７/12(水)13:40 から、校内水泳記録会を行います。保護者、地域の皆様には是非お越

しいただき、子どもたちの水泳学習の成果を見ていただけたらと思います。今回は、保護

者の方にも参加を呼び掛けており、例年以上に盛り上がることを期待しています。また、

当日は、気温・湿度が高くなることが予想されます。テントを用意いたしますが、各自で

熱中症対策を行って御参観ください。なお、荒天の場合は中止とさせていただきます。 

８月の主な予定  ７日（月） 登校日 親子レク 
         24日（木） 学校運営協議会③ ＰＴＡ役員会 

(6/1 水泳練習開始) (6/1 耳鼻科検診) (6/13 歯科検診) 

(6/6 原爆ドーム) (6/7 グリーンランド) (6/8 アフリカンサファリ) 


